
مفهوم الذات وعلاقته بالاحتراف النفسي لدى عينة من معلمات المرحلة الثانوية بمحافظة جدة  

 

:  ملخص الدراسة 

تهدف الدارسة إلى التعرف على العلاقة بين مفهوم الذات والاحتراق النفسي لدى عينة من معلمات المرحلة 
معلمة من  ( 106 )الثانوية وتم تطبيق مقياس مفهوم الذات ومقياس الاحتراق النفسي على عينة قوامها 

معلمات المرحلة الثانوية وتم استخدام الأساليب الإحصائية المناسبة وأوضحت النتيجة وجود علاقة دالة 
.  إحصائيا بين مفهوم الذات والاحتراق النفسي 

 

Aim of the study is to identify the relationship between self-concept and 
burnout among a sample of parameters secondary was applied to measure 
self-concept and measure of burnout on a sample of (106) parameter of the 
parameters of the secondary stage was used statistical methods appropriate 
and clear result and a statistically significant relationship between self-
concept and burnout . 

 


